
授業計画 
科⽬名（副題） 開講年次 単位 担当者名 
語りあう⼼理学 

（学校を語りあう） 
2025 年（後期）  渡辺忠温・⼤内雅登 

授業概要 
「学校」は、いわゆる学習の場であるだけでなく、児童・⽣徒、教師などさまざまな⼈々が⽣活する場
でもあり、⼈間関係の場でもある。さまざまな⼈々が関わりあう（あるいは、うまく関わりあうことが
できない場合も含め）「学校」は、規範や学びに対する考え⽅など、⼼理的にもズレや葛藤、考え⽅の
違いが顕在化しやすい場とも⾔える。 
本講義では、各回学校に関するトピックをひとつ取り上げ、そのトピックについて、あるいはそのトピ
ックから派⽣して講師・参加者で経験や考え⽅を⾃由に語りあう。また、⼼理学的な観点からのコメン
トも⾏う。 
なお、2 回の講義でひとつのトピックについて話しあう予定だが、話し合いの結果によっては、学期の
途中からシラバスに掲載したトピックとは別のトピックを扱う場合もある。 
授業⽬標 
授業を通じて、参加者に以下のような変化が⽣じることが本講義の⽬標である 
・⾃分や⾃分の⾝近な⼈・できごとについて考え、話しあうためのツールを⾝につけること 
・学校や学校にまつわる⼼理的側⾯のことがらについて、受講前とは違った視点で考えることができ
るようになること 
成績評価⽅法・基準 
出席も含めた授業への積極的な参加：80％ 期末レポート：20％ 
教科書・教材・参考⽂献 等 
講義に必要な知識等については、授業の中で⽰します。 
質問への対応 
講義の中での積極的な発⾔・コメントを歓迎します。 
授業経過 

項 ⽬ 内 容 
1 10 ⽉ 06 ⽇ 教師との⼈間関係１ トピックに関し⾃由に議論・コメントを⾏う。 
2 10 ⽉ 20 ⽇ 教師との⼈間関係 2 同上 
3 10 ⽉ 27 ⽇ クラスメイトとの関係 1 同上 
4 11 ⽉ 10 ⽇ クラスメイトとの関係 2 同上 
5 11 ⽉ 17 ⽇ 掃除 1 同上 
6 12 ⽉ 01 ⽇ 掃除 2 同上 
7 12 ⽉ 08 ⽇ 給⾷ 1 同上 
8 12 ⽉ 15 ⽇ 給⾷ 2 同上 
9 12 ⽉ 22 ⽇ 登校・下校 1 同上 

10 01 ⽉ 05 ⽇ 登校・下校 2 同上 
11 01 ⽉ 19 ⽇ 授業 1 同上 



12 01 ⽉ 26 ⽇ 授業 2 同上 
13 02 ⽉ 02 ⽇ 教科の学びの意味 1 同上 
14 02 ⽉ 09 ⽇ 教科の学びの意味 2 同上 
15 02 ⽉ 16 ⽇ 今学期の振り返り 同上 

履修者へコメント 
この講義がみなさんにとって、あらためて⾃分の経験や⾃分の⼼について考えてみる、あるいは、考え
直す時間になればうれしいと思っています。学校に関連した各回のトピックをきっかけにしながら、
講師も受講者のみなさんも⾃分の経験や考えを語りあうことで、⼼についての理解を広げ、深めてい
きましょう。授業中の積極的な質問やコメントも⼤歓迎です。 
＊語りあいが本講義の中⼼的内容になりますので、かなり速いスピードでの⾔葉のやりとりになりま
す。あらかじめご了承ください。 

 


