
参加希望は
070-3166-1616

Kouhou.minnano@gmail.com
まで

2025年度前期 インクルーシブな学びの場

「体操をやりましょう」
VIM理論「マツエセラピー」を体感！

講座のお知らせ（全15回）

のだれもが、どこでも学べる講座です。重度障がいや知的障がい、
精神障がいの方、施設単位やご自宅から出られない人など、
お好きな場所で一緒に学び合いましょう。

開催期間：
2025年4月～
2025年7月
（毎週金曜午前11時～11時50分）全15回
講座内容：
トップアスリートのトレーナー
として世界で活躍する
松栄勲先生による講義です。
VIM理論に基づく
「マツエセラピー」を一緒に
体感しましょう。どんな方でも
楽しめる体操を行います。

講師：松栄勲
身体療法家、スポーツトレーナー
画期的な施術法「VIM理論」創始者

講義はズームを使って
オンラインで行います。
お気軽にお問合せください。

主催：一般社団法人みんなの大学校
問い合わせ：070-3166-1616
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